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METHODISCHER HINWEIS

Diese Analyse ist keine formale statistische Meta-Analyse im wissenschaftlichen Sinn. Dafür fehlt eine einheitliche Studienbasis mit

identischen Messmethoden und standardisierten Endpunkten. Es handelt sich um eine strukturierte Evidenzsynthese, die mehrere

Quellenarten systematisch verbindet und nach Belastbarkeit gewichtet. Die zentrale methodische Regel: Anbieter-Rankings sind stets

adress- und technologiesensitiv zu lesen.
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KURZFASSUNG

Executive Summary

38,8 Mio.
AKTIVE

BREITBANDANSCHLÜSSE IN
DEUTSCHLAND (ENDE 2025)

48,9 %
FTTH/B-VERSORGUNG

BUNDESWEIT

1,53
TELEKOM-NOTE IM CHIP

FESTNETZTEST 2026 (PLATZ 1)

Adresse
WICHTIGSTES KRITERIUM VOR
JEDEM ANBIETER-RANKING

ZENTRALE ERKENNTNIS

Die Frage nach dem besten Internetanbieter lässt sich 2026 nicht mit einem einzigen Namen beantworten. Der beste Anbieter ist

derjenige, der an der konkreten Adresse die beste verfügbare Technologie mit einem passenden Preis-Leistungs-Verhältnis und

verlässlichen Vertragsbedingungen kombiniert.

Kategorie-Übersicht: Klare Gewinner — je nach Kriterium

Kategorie Anbieter mit stärkster Evidenz Basis

Bester bundesweiter Allround-Anbieter Deutsche Telekom CHIP 2026, connect 2025, Netzqualität, Stabilität

Stärkster Speed- und Kabelanbieter Vodafone Speed-Champion CHIP 2026, Kabelnetz-Performance

Stärkstes Preis-Leistungs-Profil (national) 1&1 CHIP 2026 (Note 1,60), IMTEST/Zafaco-Testsieger 2025

Stärkste regionale FTTH-Alternative Deutsche Glasfaser connect 2025 Regional-Testsieger, FTTH-Fokus

Regionaler Budget- und TV-Bündel-Anbieter PŸUR Günstige Komplettpakete in Versorgungsgebieten

Flexible Alternative bei gemischter Versorgung o2 / Telefónica CHIP 2026 (Note 1,70), DSL/Kabel/5G-Mix

BESTE KURZFORMEL

Beste Netzqualität bundesweit: Telekom  ·  Bester Speed & Kabel: Vodafone  ·  Bestes Preis-Leistungs-Profil: 1&1  ·  Beste

regionale Glasfaser: Deutsche Glasfaser  ·  Beste Entscheidung: erst Adresse prüfen, dann vergleichen.
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KAPITEL 1

Warum eine Meta-Analyse?

Der deutsche Internetmarkt ist 2026 komplexer als früher.

Verbraucher können vielerorts zwischen DSL, Kabel, Glasfaser und

5G-basierten Heimtarifen wählen. Klassische Rankings helfen dabei

nur begrenzt: Ein Anbieter kann bundesweit vorne liegen, aber an

einer bestimmten Adresse gar nicht verfügbar sein.

Diese Analyse bündelt verschiedene Evidenztypen: unabhängige

Fachtests, regulatorische Marktdaten, Speedtest-Auswertungen,

Tarifinformationen und Verbraucherperspektiven. Das Ziel ist kein

simplifiziertes Ranking, sondern eine belastbare Orientierung: Welcher

Anbieter ist in welcher Situation die beste Wahl?

EVIDENZTYPEN DIESER ANALYSE

Unabhängige Fachtests · Regulierungs- und Marktdaten ·

Speedtest-Auswertungen (nPerf) · Anbieter- und

Tarifinformationen · Verbraucherperspektiven (Stiftung

Warentest, Finanztip) · Forschungslücken (Consensus.app-

Abgleich)

KAPITEL 2

Methodik

Drei Quellenebenen nach Belastbarkeit

STUFE A Regulierungs- & Primärdaten

BNetzA, Breitbandmessung, Breitbandatlas/Gigabit-

Grundbuch, offizielle Marktdaten

STUFE B Fachtests & Sekundärquellen

CHIP, connect, nPerf, IMTEST/Zafaco, DSLWEB — wichtige

Vergleichswerte, im Kontext einzuordnen

STUFE C Nutzerreviews & weiche Indikatoren

Trustpilot u.ä. — Hinweise auf Serviceprobleme, nicht

repräsentativ

Sieben Bewertungskriterien

① Reale Netzleistung ② Verfügbarkeit & Technologie

③ Vertragserfüllung ④ Preisstruktur

⑤ Vertragslogik & Kündigung ⑥ Service & Transparenz

⑦  Zusatznutzen (TV, Router, Flex-

Tarife)
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KAPITEL 3

Breitbandmarkt 2026

Technologie-Mix: 38,8 Mio. aktive Anschlüsse

DSL/VDSL 58,5 % Kabel Glasfaser

22,7 Mio. 8,5 Mio. 6,4 Mio.

Quelle: BNetzA Tätigkeitsbericht TK 2024/2025 · Stand Ende 2025

FTTH/B-Versorgung nach Bundesland (Auswahl)

Bremen 86 %

Hamburg 74 %

Berlin 62 %

Bayern 58 %

NRW 51 %

Ø Deutschland 48,9 %

Sachsen 38 %

Brandenburg 35 %

Thüringen 26 %

0 50 % 100 %

Quelle: Gigabit-Grundbuch / Breitbandatlas, Datenstand Dez. 2025

KAPITEL 4

„Bis zu" ≠ Realität

Viele Internettarife werben mit hohen Maximalgeschwindigkeiten. Für

Verbraucher ist aber entscheidend, wie viel davon im Alltag

tatsächlich ankommt. Die Differenz zwischen beworbener

Geschwindigkeit und realer Leistung bleibt ein zentrales Problem des

deutschen Marktes.

WER NUR AUF „BIS ZU X MBIT/S" ACHTET, VERGLEICHT

DIE FALSCHE KENNZAHL.

Ein stabiler 100-MBit/s-Anschluss kann im Alltag wertvoller

sein als ein theoretisch schnellerer Tarif mit schwankender

Leistung.

Was wirklich zählt

Normalerweise verfügbare Geschwindigkeit (aus

Produktinformationsblatt)

Upload-Rate (entscheidend für Homeoffice & Videokonferenzen)

Latenz (besonders relevant für Gaming & VoIP)

Stabilität in Stoßzeiten & lokale Netzauslastung

Technologie am Hausanschluss (FTTH vs. FTTB vs. VDSL vs.

Kabel)

Routerqualität & Vertragsbedingungen (Laufzeit, Kündigungsfrist)

ÜBERGANGSMARKT 2026

Deutschland befindet sich weiterhin im Übergang von

DSL/Kabel zu echtem Glasfaser. Viele Haushalte vergleichen

Glasfasertarife, nutzen praktisch aber weiterhin DSL oder

Kabel. Daraus entsteht ein methodisches Problem für

pauschale Rankings — die Technologie am eigenen Gebäude ist

der entscheidende Filter.
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KAPITEL 5

Testergebnisse im Überblick

CHIP Festnetztest 2026 — Gesamtnoten (1 = beste Note)

1,00 1,25 1,50 1,75 2,00
← besser · schlechter →

om 1,53 ★ Platz 1

one 1,58 Speed-Champion

1&1 1,60 Preis-Leistung

o2 1,70

Quelle: CHIP Festnetztest 2026 · Skala 1 (sehr gut) bis 6 (mangelhaft). Deutsche Glasfaser &

PŸUR werden regional bewertet.

Übersicht: Stärken nach Quelle

Anbieter Besonders stark laut Hauptstärke

Telekom
CHIP, connect,

DSLWEB

Stabilität, Verfügbarkeit,

Vertragserfüllung

Vodafone
CHIP (Speed-

Champion)
Maximale Downloadraten (Kabel)

1&1 CHIP, IMTEST/Zafaco Preis-Leistung, mittlere Geschw.

DG connect (Regional) FTTH-Fokus, Glasfaserqualität

o2
CHIP, Service-

Vergleiche
Flexibilität, Kombi-Optionen

PŸUR Regionale Vergleiche Budget-Bundles (Internet+TV)

MUSTER AUS DER SYNTHESE

Kein Anbieter gewinnt in allen Kategorien. Telekom führt bei

Qualität und Stabilität; Vodafone bei Speed; 1&1 bei Preis-

Leistung; Deutsche Glasfaser regional bei FTTH. o2 verbessert

sich, bleibt im Festnetz aber hinter den Top 3. PŸUR ist lokal

stark, bundesweit wenig relevant.

WICHTIGE EINSCHRÄNKUNG: KOMMERZIELLE

EINFLÜSSE

Anbieter-Pressemitteilungen (Telekom, 1&1, Deutsche Glasfaser

zur eigenen Bewertung) wurden in dieser Analyse nur

ergänzend eingesetzt und aufgrund des Eigeninteresses nicht

als primäre Evidenz gewertet.
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KAPITEL 6.1 & 6.2

Anbieterprofile: Telekom & Vodafone

Deutsche Telekom PLATZ 1 CHIP 2026

BESTER  BUNDESWEITER  ALLROUND-ANBIETER

Die Telekom ist 2026 der stärkste bundesweite Gesamtanbieter. Sie

gewinnt zentrale Fachtests, verfügt über die breiteste Netzabdeckung

und schneidet stark bei Stabilität und Vertragserfüllung ab.

BESONDERS STARK FÜR

Homeoffice-Nutzer mit Fokus auf Stabilität

Familien mit hohem Zuverlässigkeitsbedarf

Gamer (Latenz-Fokus)

Haushalte mit verfügbarem Telekom-FTTH oder gutem VDSL

Nutzer, die Qualität wichtiger finden als den günstigsten Preis

EINSCHRÄNKUNGEN

Häufig nicht der günstigste Anbieter

Echte FTTH bis ins Gebäude nicht überall verfügbar

Regionale Glasfaseralternative kann besser passen

Meta-Urteil: Beste Default-Empfehlung, wenn keine klar

bessere lokale Glasfaser- oder Kabelalternative verfügbar ist.

Vodafone SPEED-CHAMPION

STÄRKSTER  SPEED- UND  KABELANBIETER

Vodafone ist der wichtigste Herausforderer der Telekom. Besonders

stark bei Geschwindigkeit und Kabel-Internet — die hohe Download-

Performance hängt vor allem mit dem Kabelnetz zusammen, das in

vielen Städten sehr hohe Bandbreiten ermöglicht.

BESONDERS STARK FÜR

Streaming-Haushalte mit hohem Downloadbedarf

Große Familien mit vielen parallelen Geräten

Preisbewusste Nutzer mit Fokus auf Bandbreite

Haushalte in gut ausgebauten Kabelgebieten

EINSCHRÄNKUNGEN

Leistung je nach Auslastung des lokalen Kabelsegments

Für anspruchsvolles Homeoffice/Gaming bleibt FTTH überlegen

Upload und Latenz bei Kabel schwächer als bei Glasfaser

Meta-Urteil: Stärkste Wahl für maximale Downloadraten in gut

versorgten Kabelgebieten. Vodafone unbedingt prüfen, wenn

Kabel lokal stark ist.

TELEKOM — CHIP 2026 DETAILNOTEN

Besonders stark: Vertragserfüllung · Netzverfügbarkeit ·

Streaming, Browsing, Gaming · Gesamtnote 1,53 (Platz 1

national). Quelle: CHIP Festnetztest 2026 / BurdaForward.

VODAFONE — WO KABEL ÜBERZEUGT

In einem gut ausgebauten Kabelgebiet kann Vodafone sehr

hohe Downloadraten liefern. Kabelinternet ist jedoch von lokaler

Segmentauslastung abhängig — regelmäßige Stoßzeiten

können die Leistung reduzieren.
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KAPITEL 6.3 – 6.6

Anbieterprofile: 1&1 · Deutsche Glasfaser · o2 · PŸUR

1&1 PREIS-LEISTUNG

STÄRKSTES  NATIONALES  PREIS-LEISTUNGS-PROFIL

Stabil im oberen Feld bei CHIP (Note 1,60) und IMTEST/Zafaco-

Testsieger 2025. Besonders gut bewertet bei mittleren

Geschwindigkeiten (50–100 MBit/s) und für preisbewusste Haushalte

mit normalem bis moderat hohem Bedarf.

Preisbewusste Haushalte ohne Premiumbedarf

Flexibilitätsoptionen und Testangebote

DSL- oder Glasfaser-Retail-Kunden

Meta-Urteil: Stärkste Preis-Leistungs-Empfehlung national —

besonders wenn der Preisvorteil gegenüber Telekom/Vodafone

deutlich ist.

Deutsche Glasfaser FTTH-FOKUS

STÄRKSTE  REGIONALE  FTTH-ALTERNATIVE

Kein bundesweiter Massenanbieter, aber in Regionen mit FTTH-

Verfügbarkeit wiederholt als bester regionaler Anbieter ausgezeichnet

(connect 2025). Klarer Fokus auf Glasfaser bis ins Gebäude.

Homeoffice, Gaming, hoher Uploadbedarf

Ländliche & halbstädtische Glasfasergebiete

Langfristige, zukunftssichere Versorgung

Meta-Urteil: Wenn Deutsche Glasfaser an der Adresse verfügbar

ist, oft eine der besten Optionen überhaupt — insbesondere für

FTTH-Nutzer.

o2 / Telefónica AUFSTEIGER

FLEXIBLER  HERAUSFORDERER  MIT VERBESSERTEM  TESTBILD

o2 zeigt ein verbessertes Bild — insbesondere im Service- und

Mobilfunkkontext. Im Festnetz liegt o2 (Note 1,70) noch hinter den Top

3, kann aber für bestimmte Nutzergruppen attraktiv sein.

Nutzer die Flexibilität & Mobilfunk-Kombis suchen

DSL, Kabel, Glasfaser oder 5G-Optionen vergleichen

Kein klassischer Premiumbedarf

Meta-Urteil: Relevanter Aufsteiger und flexible Alternative —

aber nicht der stärkste Gesamtanbieter im Festnetzvergleich

2026. Sorgfältig nach Adresse prüfen.

PŸUR REGIONAL

BUDGET- UND  TV-BUNDLE-OPTION  (REGIONAL)

PŸUR ist vor allem dort interessant, wo der Anbieter regional verfügbar

ist. Günstige Internet-, Telefon- und TV-Bundles; im bundesweiten

Vergleich weniger relevant, lokal aber attraktives Preis-Leistungs-

Verhältnis.

Preisbewusste Haushalte mit TV-Bedarf

Günstige Komplettpakete in Versorgungsgebieten

Meta-Urteil: Kein bundesweiter Testsieger, aber regional eine

ernstzunehmende Budget- und Bundle-Alternative.

Verfügbarkeit prüfen.

GEMEINSAME EINSCHRÄNKUNG FÜR DEUTSCHE GLASFASER UND PŸUR

Beide Anbieter sind nur dort relevant, wo ihr Netz tatsächlich ausgebaut ist. Ohne Verfügbarkeit am Gebäude hilft der beste regionale

Testwert nicht. Immer zuerst Adresse prüfen.
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KAPITEL 7

Empfehlung nach Nutzertyp

HOMEOFFICE

Stabilität, Upload & Latenz sind

entscheidend — nicht Download-

Maximum

FTTH prüfen → Telekom FTTH oder Deutsche

Glasfaser bevorzugen → Gutes VDSL als

Alternative → Kabel nur bei stabilem lokalem

Segment

TELEKOM FTTH

DEUTSCHE GLASFASER

TELEKOM VDSL

GAMING

Latenz und Stabilität wichtiger als reine

Maximalgeschwindigkeit

Glasfaser ist die beste Technologie. Schnelles

Kabel funktioniert gut, ist aber stärker von

lokaler Auslastung abhängig.

TELEKOM FTTH

DEUTSCHE GLASFASER

VODAFONE (KABEL)

FAMILIEN  & STREAMING

Solide Downloadraten, WLAN-Hardware,

Stabilität bei paralleler Nutzung

Für viele Haushalte reichen 100–250 MBit/s,

sofern stabil. Mehrere Anbieter sind geeignet.

TELEKOM VODAFONE 1&1

PREISBEWUSSTE  NUTZER

Effektivpreis, Boni, Cashback,

Routerkosten & Preisentwicklung nach

Aktionsmonaten

Nicht nur Grundgebühr vergleichen —

Effektivpreis über die gesamte Laufzeit ist

die entscheidende Kennzahl.

1&1 PŸUR (REGIONAL)

VODAFONE (AKTIONEN)

GLASFASER-INTERESSIERTE

FTTH ist langfristig zukunftssicherste

Technologie (Upload, Latenz, Stabilität)

Verfügbarkeit am Gebäude zuerst klären.

Danach Tarifbedingungen und Aktionspreise

vergleichen.

DEUTSCHE GLASFASER

TELEKOM FTTH

WENIG  TECHNIKINTERESSE

Fokus auf Verfügbarkeit, Tarifklarheit,

Router, Service & Wechselprozess

Einfache Entscheidung bevorzugen.

Adressprüfung und Vergleich über

PREISVERGLEICH.de als Entscheidungshilfe

nutzen.

TELEKOM 1&1 ADRESSPRÜFUNG

Jetzt Adresse prüfen — kostenlos auf PREISVERGLEICH.de

Die beste Empfehlung beginnt nicht mit dem Testsieger, sondern mit der eigenen Adresse. PREISVERGLEICH.de zeigt alle verfügbaren

Anbieter und Technologien mit echten Tarifen — transparent, unabhängig, kostenfrei.
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KAPITEL 8 & ANHANG

Warum die Adresse wichtiger ist als jedes Ranking

Die Meta-Analyse zeigt eindeutig: Der beste Anbieter hängt zuerst

von der Adresse ab. Ohne Adressprüfung bleibt jedes Ranking

unvollständig. Ein bundesweiter Testsieger kann an einer Adresse

schlechter passen als ein regionaler Glasfaseranbieter, ein Kabeltarif

oder ein günstiger DSL-Anbieter.

Entscheidungsreihenfolge für Verbraucher

1 Welche Technologien sind an meiner Adresse verfügbar?

DSL, VDSL, Kabel, Glasfaser oder 5G?

2 Gibt es echte Glasfaser bis ins Gebäude (FTTH)? Falls ja:

Glasfaser-Optionen bevorzugt prüfen.

3 Welche Anbieter liefern dort welche reale

Geschwindigkeit? Produktinformationsblatt beachten.

4 Wie hoch ist der Effektivpreis über die gesamte Laufzeit?

Inkl. Boni, Anschlussgebühren, Routerkosten.

5 Welche Vertragslaufzeit und Kündigungsfrist gelten?

6 Welche Routerkosten, Anschlussgebühren und

Wechselboni fallen an?

7 Wie wichtig sind Upload, Latenz und Stabilität für das eigene

Nutzungsprofil?

8 Gibt es relevante TV-, Telefon- oder Mobilfunk-Bundles?

Verbraucher-Checkliste: 12 Punkte vor Vertragsabschluss

1 Echte Glasfaser an meiner

Adresse verfügbar?
2 Welche Alternativen: DSL,

Kabel, Glasfaser, 5G?

3 Welche Geschwindigkeit

brauche ich wirklich?
4 Wie wichtig sind Upload &

Latenz?

5 Effektivpreis über 24

Monate?
6 Anschlussgebühren,

Routermiete,

Versandkosten?

7 Preissteigerung nach

Aktionsmonaten?
8 Wie lange läuft der

Vertrag?

9 Cashback, Gutscheine

oder Wechselboni?
10 Normalerweise verfügbare

Geschwindigkeit laut

Produktinformationsblatt?

11 Passt der Anbieter zum

eigenen Nutzungsprofil?
12 Ist der Tarif an der

konkreten Adresse wirklich

verfügbar?

TIPP: PRODUKTINFORMATIONSBLATT (PIB) LESEN

Das PIB enthält die „normalerweise verfügbare

Geschwindigkeit" — die für den Alltag relevantere Kennzahl als

die beworbene Maximalgeschwindigkeit. Stiftung Warentest

empfiehlt diesen Wert ausdrücklich als primären

Vergleichsmaßstab.
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KAPITEL 9

Schwächen der Datenlage

Keine öffentlichen Ausfall-Dashboards

Standardisierte Anbieter-Dashboards zu tatsächlichen Ausfallraten und

Entstörungszeiten fehlen. Verbraucher können nicht direkt vergleichen, wer

Störungen schneller behebt.

Eingeschränkte Belastbarkeit von Kundenbewertungen

Review-Plattformen zeigen häufig problemgetriebene Einzelfälle — sie sind

nicht repräsentativ für Gesamtqualität. Unzufriedene Kunden bewerten

häufiger als zufriedene.

Speedtest-Verzerrung

Nutzer messen oft dann, wenn sie ein Problem vermuten. WLAN, Router,

Endgerät, Uhrzeit und Hausverkabelung beeinflussen das Ergebnis —

Speedtest-Daten sind daher nicht automatisch repräsentativ.

Kommerziell beeinflusste Portale

Vergleichsportale sind nützlich, aber nicht vollständig neutral. Ihre Daten

sollten mit unabhängigen Tests und offiziellen Quellen abgeglichen werden.

5G/Fixed Wireless schwer vergleichbar

5G-Heim-Internet ist 2026 noch nicht so robust dokumentiert wie DSL,

Kabel oder Glasfaser. Für Einzelhaushalte sinnvoll, aber schwer in Rankings

einzuordnen.

KAPITEL 10

Fazit & Gesamturteil

Die Deutsche Telekom ist 2026 der stärkste bundesweite Allround-

Anbieter. Sie überzeugt in den wichtigsten Gesamtwertungen bei

Netzqualität, Stabilität, Verfügbarkeit und Vertragserfüllung. Wer eine

einfache, zuverlässige und qualitativ starke Entscheidung sucht,

landet häufig bei der Telekom.

Vodafone ist der wichtigste Speed- und Kabelanbieter. 1&1 ist

besonders stark im Preis-Leistungs-Segment. Deutsche Glasfaser ist

dort, wo echte FTTH verfügbar ist, eine der stärksten regionalen

Alternativen. PŸUR kann regional bei Budget-Bundles überzeugen. o2

ist ein flexibler Herausforderer mit verbessertem Testbild, aber

weniger klarer Spitzenposition im Festnetz.

Beste Netzqualität bundesweit: Deutsche Telekom

Beste Speed- und Kabeloption: Vodafone

Bestes Preis-Leistungs-Profil: 1&1

Beste regionale Glasfaser-Alternative: Deutsche

Glasfaser

Beste Entscheidung für Verbraucher: Erst Adresse

prüfen, dann vergleichen

GESAMTURTEIL IN EINEM SATZ

Die Telekom ist 2026 der überzeugendste bundesweite

Internetanbieter — aber der individuell beste Anbieter ist immer

derjenige, der an der eigenen Adresse die beste verfügbare

Technologie mit dem passenden Preis, stabiler Leistung und

transparenten Vertragsbedingungen verbindet.
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ANHANG

Quellenverzeichnis

STUFE  A — REGULIERUNGS- & PRIMÄRDATEN

STUFE  B  — FACHTESTS  & SEKUNDÄRQUELLEN

STUFE  C  — VERBRAUCHER- & RATGEBERQUELLEN

KI-GESTÜTZTE  RECHERCHE-TOOLS  (NICHT ALS  PRIMÄRQUELLEN

GEWERTET)

TRANSPARENZ & METHODIK

Anbieter-Pressemitteilungen (Quellen [8], [13]) wurden aufgrund des Eigeninteresses nur ergänzend und im Kontext unabhängiger Quellen

bewertet. Die strukturierte Evidenzsynthese folgt dem Prinzip der Quellengewichtung nach Belastbarkeit (Stufe A > B > C). Für eine

vollständige Aktualisierung dieser Analyse wird ein 12-Monats-Intervall empfohlen.

Bundesnetzagentur. Tätigkeitsbericht Telekommunikation 2024/2025.

Bonn: BNetzA. data.bundesnetzagentur.de

[1]

Bundesnetzagentur. Breitbandmessung / Jahresbericht 2023/2024.

download.breitbandmessung.de

[2]

Gigabit-Grundbuch / Breitbandatlas. Datenstand Dezember 2025.

gigabitgrundbuch.bund.de

[3]

Gigabitbüro des Bundes. Neue Versorgungsdaten im Breitbandatlas,

Dez. 2025. gigabitbuero.de

[4]

nPerf. Awards — Feste Internetverbindungen Deutschland 2025.

nperf.com/de/awards/de/2025

[5]

VATM / Dialog Consult. 26. TK-Marktanalyse Deutschland 2025. vatm.de[6]

CHIP. Festnetztest 2026 — Das beste Netz in Deutschland. chip.de[7]

BurdaForward. So schlagen sich Deutschlands Internetanbieter 2026.

burda-forward.de

[8]

connect. Breitband- & Festnetz-Anbieter im Test 2025. connect.de[9]

Pressebox / WEKA. connect Breitband- und Festnetztest 2025.

pressebox.de

[10]

DSLWEB. Internetanbieter-Test & Breitband Report Deutschland 2026.

dslweb.de

[11]

1&1 Unternehmensbereich. IMTEST/Zafaco Festnetz-Test 2025 —

Presseinformation. unternehmen.1und1.de

[12]

Deutsche Glasfaser. CHIP Festnetztest 2026 — regionaler Testsieger.

presse.deutsche-glasfaser.de

[13]

Stiftung Warentest. Internetanbieter im Vergleich: DSL, Kabel oder

Glasfaser? test.de

[14]

Finanztip. Internetanbieter Vergleich · Kabel & DSL Vergleich · Glasfaser-

Anschluss. finanztip.de

[15]

Consensus.app — Abgleich wissenschaftlicher Publikationen; kein

einschlägiger systematischer Review für DE-Festnetz 2026 gefunden.

Genutzt zur Benennung von Forschungslücken.

[16]

Perplexity, ChatGPT Deep Research, Google NotebookLM —

Recherchestützung, Strukturierung und Konsistenzprüfung. Maßgeblich

waren ausschließlich verifizierte Originalquellen [1]–[15].

[17]
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