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Diese Analyse ist keine formale statistische Meta-Analyse im wissenschaftlichen Sinn. Daflr fehlt eine einheitliche Studienbasis mit
identischen Messmethoden und standardisierten Endpunkten. Es handelt sich um eine strukturierte Evidenzsynthese, die mehrere
Quellenarten systematisch verbindet und nach Belastbarkeit gewichtet. Die zentrale methodische Regel: Anbieter-Rankings sind stets
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KURZFASSUNG

Executive Summary

38,8 Mio.

48,9 % 1,53 Adresse

WICHTIGSTES KRITERIUM VOR
JEDEM ANBIETER-RANKING

AKTIVE
BREITBANDANSCHLUSSE IN
DEUTSCHLAND (ENDE 2025)

FTTH/B-VERSORGUNG
BUNDESWEIT

ZENTRALE ERKENNTNIS

Die Frage nach dem besten Internetanbieter lasst sich 2026 nicht mit einem einzigen Namen beantworten. Der beste Anbieter ist
derjenige, der an der konkreten Adresse die beste verfligbare Technologie mit einem passenden Preis-Leistungs-Verhaltnis und
verlasslichen Vertragsbedingungen kombiniert.

Kategorie-Ubersicht: Klare Gewinner — je nach Kriterium

Kategorie Anbieter mit starkster Evidenz

Bester bundesweiter Allround-Anbieter Deutsche Telekom CHIP 2026, connect 2025, Netzqualitat, Stabilitat
Stéarkster Speed- und Kabelanbieter Vodafone Speed-Champion CHIP 2026, Kabelnetz-Performance
Stérkstes Preis-Leistungs-Profil (national) 181 CHIP 2026 (Note 1,60), IMTEST/Zafaco-Testsieger 2025
Starkste regionale FTTH-Alternative Deutsche Glasfaser connect 2025 Regional-Testsieger, FTTH-Fokus
Regionaler Budget- und TV-Bundel-Anbieter PYUR Gunstige Komplettpakete in Versorgungsgebieten
Flexible Alternative bei gemischter Versorgung 02 / Telefénica CHIP 2026 (Note 1,70), DSL/Kabel/5G-Mix

BESTE KURZFORMEL
Beste Netzqualitat bundesweit: Telekom - Bester Speed & Kabel: Vodafone + Bestes Preis-Leistungs-Profil: 1&1 - Beste
regionale Glasfaser: Deutsche Glasfaser - Beste Entscheidung: erst Adresse priifen, dann vergleichen.
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KAPITEL 1 KAPITEL 2

Warum eine Meta-Analyse? Methodik

Der deutsche Internetmarkt ist 2026 komplexer als friiher. Drei Quellenebenen nach Belastbarkeit
Verbraucher kénnen vielerorts zwischen DSL, Kabel, Glasfaser und

5G-basierten Heimtarifen wahlen. Klassische Rankings helfen dabei St G i i

BNetzA, Breitbandmessung, Breitbandatlas/Gigabit-

nur begrenzt: Ein Anbieter kann bundesweit vorne liegen, aber an Grundbuch, offizielle Marktdaten

einer bestimmten Adresse gar nicht verfigbar sein.

Diese Analyse bundelt verschiedene Evidenztypen: unabhéngige Fachtests & Sekundarquellen
CHIP, connect, nPerf, IMTEST/Zafaco, DSLWEB — wichtige

Fachtests, regulatorische Marktdaten, Speedtest-Auswertungen,
Vergleichswerte, im Kontext einzuordnen

Tarifinformationen und Verbraucherperspektiven. Das Ziel ist kein

simplifiziertes Ranking, sondern eine belastbare Orientierung: Welcher

. L . . . Nutzerreviews & weiche Indikatoren
Anbieter ist in welcher Situation die beste Wahl? STUFEC ) R ) ] ] )
Trustpilot u.a. — Hinweise auf Serviceprobleme, nicht

reprasentativ
EVIDENZTYPEN DIESER ANALYSE
Unabhangige Fachtests - Regulierungs- und Marktdaten «

Speedtest-Auswertungen (nPerf) « Anbieter- und Sieben Bewertungskriterien

Tarifinformationen - Verbraucherperspektiven (Stiftung @ Reale Netzleistung 2 Verflugbarkeit & Technologie
Warentest, Finanztip) « Forschungslicken (Consensus.app-
Abgleich) (@ Vertragserfllung @ Preisstruktur

®) Vertragslogik & Kiindigung ® Service & Transparenz

@ Zusatznutzen (TV, Router, Flex-
Tarife)
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KAPITEL 3

Breitbandmarkt 2026

KAPITEL 4
~Bis zu" Z Realitat

Technologie-Mix: 38,8 Mio. aktive Anschliisse

DSL/VDSL 58,5 % Kabel Glasfaser

22,7 Mio. 8.5 Mio. 6,4 Mio.

Quelle: BNetzA Tatigkeitsbericht TK 2024/2025 - Stand Ende 2025

FTTH/B-Versorgung nach Bundesland (Auswahl)

sremen (NN
Hamburg (I
geriin (N
Bayern [N s. %
NRw [ 1%
@ Deutschland _

38%
35%

Sachsen
Brandenburg
Tharingen NN

0 50 % 100 %
Quelle: Gigabit-Grundbuch / Breitbandatlas, Datenstand Dez. 2025
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Viel

e Internettarife werben mit hohen Maximalgeschwindigkeiten. Fur

Verbraucher ist aber entscheidend, wie viel davon im Alltag

tatsachlich ankommt. Die Differenz zwischen beworbener

Geschwindigkeit und realer Leistung bleibt ein zentrales Problem des

deutschen Marktes.

WER NUR AUF ,,BIS ZU X MBIT/S" ACHTET, VERGLEICHT
DIE FALSCHE KENNZAHL.

Ein stabiler 100-MBit/s-Anschluss kann im Alltag wertvoller
sein als ein theoretisch schnellerer Tarif mit schwankender
Leistung.

Was wirklich zahit

Normalerweise verfigbare Geschwindigkeit (aus
Produktinformationsblatt)

Upload-Rate (entscheidend fur Homeoffice & Videokonferenzen)
Latenz (besonders relevant fir Gaming & VolP)
Stabilitat in StoBzeiten & lokale Netzauslastung

Technologie am Hausanschluss (FTTH vs. FTTB vs. VDSL vs.
Kabel)

Routerqualitat & Vertragsbedingungen (Laufzeit, Kindigungsfrist)

UBERGANGSMARKT 2026

Deutschland befindet sich weiterhin im Ubergang von
DSL/Kabel zu echtem Glasfaser. Viele Haushalte vergleichen
Glasfasertarife, nutzen praktisch aber weiterhin DSL oder
Kabel. Daraus entsteht ein methodisches Problem fur
pauschale Rankings — die Technologie am eigenen Gebaude ist
der entscheidende Filter.
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KAPITEL 5

Testergebnisse im Uberblick

CHIP Festnetztest 2026 — Gesamtnoten (1= beste Note)

om . 1,53 * Platz1
ne . 1,58 Speed-Champion
1&1 . 1,60  Preis-Leistung
02 ® 170
1.00 1.25 1,50 175 2,00

«~ besser - schlechter —

Quelle: CHIP Festnetztest 2026 - Skala 1 (sehr gut) bis 6 (mangelhaft). Deutsche Glasfaser &
PYUR werden regional bewertet.
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Ubersicht: Starken nach Quelle

Anbieter Besonders stark laut Hauptstarke
Telek CHIP, connect, Stabilitat, Verfugbarkeit,
elekom DSLWEB Vertragserfallung

Vodafone epll? (speed- Maximale Downloadraten (Kabel)
Champion)

1&1 CHIP, IMTEST/Zafaco Preis-Leistung, mittlere Geschw.

DG connect (Regional) FTTH-Fokus, Glasfaserqualitat
CHIP, Service- o . .

02 . Flexibilitéat, Kombi-Optionen
Vergleiche

PYUR Regionale Vergleiche Budget-Bundles (Internet+TV)

MUSTER AUS DER SYNTHESE

Kein Anbieter gewinnt in allen Kategorien. Telekom fuhrt bei
Qualitat und Stabilitat; Vodafone bei Speed; 1&1 bei Preis-
Leistung; Deutsche Glasfaser regional bei FTTH. 02 verbessert
sich, bleibt im Festnetz aber hinter den Top 3. PYUR ist lokal
stark, bundesweit wenig relevant.

WICHTIGE EINSCHRANKUNG: KOMMERZIELLE
EINFLUSSE

Anbieter-Pressemitteilungen (Telekom, 1&1, Deutsche Glasfaser
zur eigenen Bewertung) wurden in dieser Analyse nur
erganzend eingesetzt und aufgrund des Eigeninteresses nicht
als priméare Evidenz gewertet.
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KAPITEL 6.1 & 6.2

Anbieterprofile: Telekom & Vodafone

Deutsche Telekom

PLATZ 1 CHIP 2026

Die Telekom ist 2026 der starkste bundesweite Gesamtanbieter. Sie
gewinnt zentrale Fachtests, verflgt Uber die breiteste Netzabdeckung
und schneidet stark bei Stabilitat und Vertragserfillung ab.

Homeoffice-Nutzer mit Fokus auf Stabilitat

Familien mit hohem Zuverlassigkeitsbedarf

Gamer (Latenz-Fokus)

Haushalte mit verfigbarem Telekom-FTTH oder gutem VDSL

Nutzer, die Qualitat wichtiger finden als den glinstigsten Preis

Haufig nicht der glinstigste Anbieter
Echte FTTH bis ins Gebaude nicht tberall verfligbar

Regionale Glasfaseralternative kann besser passen

Meta-Urteil: Beste Default-Empfehlung, wenn keine klar
bessere lokale Glasfaser- oder Kabelalternative verfiigbar ist.

TELEKOM — CHIP 2026 DETAILNOTEN

Besonders stark: Vertragserfullung « Netzverfugbarkeit -
Streaming, Browsing, Gaming « Gesamtnote 1,53 (Platz 1
national). Quelle: CHIP Festnetztest 2026 / BurdaForward.

PREISVERGLEICH.de « GET Sol 1 GmbH - PVG-META-2026-001

Vodafone

SPEED-CHAMPION

STARKSTER SPEED- UND KABELANBIETER

Vodafone ist der wichtigste Herausforderer der Telekom. Besonders
stark bei Geschwindigkeit und Kabel-Internet — die hohe Download-
Performance hangt vor allem mit dem Kabelnetz zusammen, das in
vielen Stadten sehr hohe Bandbreiten ermdéglicht.

BESONDERS STARK FUR
* Streaming-Haushalte mit hohem Downloadbedarf
¢ GroBe Familien mit vielen parallelen Geraten

* Preisbewusste Nutzer mit Fokus auf Bandbreite
¢ Haushalte in gut ausgebauten Kabelgebieten

EINSCHRANKUNGEN

¢ Leistung je nach Auslastung des lokalen Kabelsegments
e Furanspruchsvolles Homeoffice/Gaming bleibt FTTH Gberlegen
¢ Upload und Latenz bei Kabel schwéacher als bei Glasfaser

Meta-Urteil: Starkste Wahl fiir maximale Downloadraten in gut
versorgten Kabelgebieten. Vodafone unbedingt prifen, wenn
Kabel lokal stark ist.

VODAFONE — WO KABEL UBERZEUGT

In einem gut ausgebauten Kabelgebiet kann Vodafone sehr
hohe Downloadraten liefern. Kabelinternet ist jedoch von lokaler
Segmentauslastung abhangig — regelmaBige StoBzeiten
kénnen die Leistung reduzieren.
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KAPITEL 6.3 - 6.6

Anbieterprofile: 1&1- Deutsche Glasfaser <02 - PYUR

121

STARKSTES NATIONALES PREIS-LEISTUNGS-PROFIL

Stabil im oberen Feld bei CHIP (Note 1,60) und IMTEST/Zafaco-
Testsieger 2025. Besonders gut bewertet bei mittleren
Geschwindigkeiten (50-100 MBit/s) und fur preisbewusste Haushalte
mit normalem bis moderat hohem Bedarf.

o Preisbewusste Haushalte ohne Premiumbedarf
o Flexibilitatsoptionen und Testangebote

o DSL- oder Glasfaser-Retail-Kunden

Meta-Urteil: Starkste Preis-Leistungs-Empfehlung national —
besonders wenn der Preisvorteil gegeniiber Telekom/Vodafone
deutlich ist.

02 / Telefonica AUFSTEIGER
FLEXIBLER HERAUSFORDERER MIT VERBESSERTEM TESTBILD

02 zeigt ein verbessertes Bild — insbesondere im Service- und
Mobilfunkkontext. Im Festnetz liegt 02 (Note 1,70) noch hinter den Top
3, kann aber fur bestimmte Nutzergruppen attraktiv sein.

o Nutzer die Flexibilitdt & Mobilfunk-Kombis suchen

DSL, Kabel, Glasfaser oder 5G-Optionen vergleichen

Kein klassischer Premiumbedarf

Meta-Urteil: Relevanter Aufsteiger und flexible Alternative —
aber nicht der starkste Gesamtanbieter im Festnetzvergleich
2026. Sorgfaltig nach Adresse prifen.

Deutsche Glasfaser

FTTH-FOKUS

STARKSTE REGIONALE FTTH-ALTERNATIVE

Kein bundesweiter Massenanbieter, aber in Regionen mit FTTH-
Verfligbarkeit wiederholt als bester regionaler Anbieter ausgezeichnet
(connect 2025). Klarer Fokus auf Glasfaser bis ins Gebaude.

* Homeoffice, Gaming, hoher Uploadbedarf
e Landliche & halbstadtische Glasfasergebiete

o Langfristige, zukunftssichere Versorgung

Meta-Urteil: Wenn Deutsche Glasfaser an der Adresse verfiigbar
ist, oft eine der besten Optionen Giberhaupt — insbesondere fir
FTTH-Nutzer.

PYUR REGIONAL
BUDGET- UND TV-BUNDLE-OPTION (REGIONAL)

PYUR ist vor allem dort interessant, wo der Anbieter regional verfiigbar
ist. GUnstige Internet-, Telefon- und TV-Bundles; im bundesweiten
Vergleich weniger relevant, lokal aber attraktives Preis-Leistungs-
Verhéltnis.

o Preisbewusste Haushalte mit TV-Bedarf

e Gunstige Komplettpakete in Versorgungsgebieten

Meta-Urteil: Kein bundesweiter Testsieger, aber regional eine
ernstzunehmende Budget- und Bundle-Alternative.
Verfligbarkeit priifen.

GEMEINSAME EINSCHRANKUNG FUR DEUTSCHE GLASFASER UND PYUR
Beide Anbieter sind nur dort relevant, wo ihr Netz tatsachlich ausgebaut ist. Ohne Verflgbarkeit am Gebaude hilft der beste regionale

Testwert nicht. Immer zuerst Adresse prifen.

PREISVERGLEICH.de « GET Sol 1 GmbH - PVG-META-2026-001
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KAPITEL 7

Empfehlung nach Nutzertyp

e e
HOMEOFFICE GAMING FAMILIEN & STREAMING
Stabilitat, Upload & Latenz sind Latenz und Stabilitat wichtiger als reine Solide Downloadraten, WLAN-Hardware,
entscheidend — nicht Download- Maximalgeschwindigkeit Stabilitat bei paralleler Nutzung
T Glasfaser ist die beste Technologie. Schnelles Fur viele Haushalte reichen 100-250 MBit/s,
FTTH priifen — Telekom FTTH oder Deutsche Kabel funktioniert gut, ist aber starker von sofern stabil. Mehrere Anbieter sind geeignet.
Glasfaser bevorzugen — Gutes VDSL als lokaler Auslastung abhangig.
Alternative — Kabel nur bei stabilem lokalem
Segment

TELEKOM VDSL
-
(
PREISBEWUSSTE NUTZER GLASFASER-INTERESSIERTE WENIG TECHNIKINTERESSE
Effektivpreis, Boni, Cashback, FTTH ist langfristig zukunftssicherste Fokus auf Verfugbarkeit, Tarifklarheit,
Routerkosten & Preisentwicklung nach Technologie (Upload, Latenz, Stabilitat) Router, Service & Wechselprozess
L Verfugbarkeit am Gebaude zuerst klaren. Einfache Entscheidung bevorzugen.
Nicht nur Grundgebuhr vergleichen — Danach Tarifbedingungen und Aktionspreise Adressprifung und Vergleich uber
Effektivpreis Gber die gesamte Laufzeit ist vergleichen. PREISVERGLEICH.de als Entscheidungshilfe
die entscheidende Kennzahl. nutzen.
@ PYUR (REGIONAL) 181  ADRESSPRUFUNG
VODAFONE (AKTIONEN)
. -

V Jetzt Adresse priifen — kostenlos auf PREISVERGLEICH.de

Die beste Empfehlung beginnt nicht mit dem Testsieger, sondern mit der eigenen Adresse. PREISVERGLEICH.de zeigt alle verfigbaren
Anbieter und Technologien mit echten Tarifen — transparent, unabhangig, kostenfrei.
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PREISVERGLEICH® BESTER INTERNETANBIETER IN DEUTSCHLAND 2026 - META-ANALYSE

KAPITEL 8 & ANHANG

Warum die Adresse wichtiger ist als jedes Ranking

Die Meta-Analyse zeigt eindeutig: Der beste Anbieter hangt zuerst Verbraucher-Checkliste: 12 Punkte vor Vertragsabschluss

von der Adresse ab. Ohne Adressprifung bleibt jedes Ranking

unvollstandig. Ein bundesweiter Testsieger kann an einer Adresse o Echte Glasfaser an meiner o Welche Alternativen: DSL,
Adresse verflgbar? Kabel, Glasfaser, 5G?

schlechter passen als ein regionaler Glasfaseranbieter, ein Kabeltarif

oder ein gunstiger DSL-Anbieter.
Welche Geschwindigkeit

brauche ich wirklich?

Wie wichtig sind Upload &

Entscheidungsreihenfolge fiir Verbraucher Latenz?

Effektivpreis Uber 24
Monate?

Anschlussgebuhren,
Routermiete,
Versandkosten?

Welche Technologien sind an meiner Adresse verfiigbar?
DSL, VDSL, Kabel, Glasfaser oder 5G?

Gibt es echte Glasfaser bis ins Gebaude (FTTH)? Falls ja:
Glasfaser-Optionen bevorzugt prifen.
Aktionsmonaten? Vertrag?

Welche Anbieter liefern dort welche reale
Cashback, Gutscheine
oder Wechselboni?

Normalerweise verflgbare
Geschwindigkeit laut
Produktinformationsblatt?

Geschwindigkeit? Produktinformationsblatt beachten.

Wie hoch ist der Effektivpreis iiber die gesamte Laufzeit?

Inkl. Boni, Anschlussgebuhren, Routerkosten.

Passt der Anbieter zum Ist der Tarif an der

4]
o
Preissteigerung nach o Wie lange lauft der
@
2]

Welche Vertragslaufzeit und Kiindigungsfrist gelten? eigenen NUtzungsprofil? kenkretenAdressewirklieh
verfugbar?

Welche Routerkosten, Anschlussgebiihren und

Wechselboni fallen an? TIPP: PRODUKTINFORMATIONSBLATT (PIB) LESEN
Das PIB enthaélt die ,normalerweise verflgbare

Wie wichtig sind Upload, Latenz und Stabilitat fir das eigene Geschwindigkeit" — die fur den Alltag relevantere Kennzahl als

Nutzungsprofil? die beworbene Maximalgeschwindigkeit. Stiftung Warentest
empfiehlt diesen Wert ausdrtcklich als primaren

Gibt es relevante TV-, Telefon- oder Mobilfunk-Bundles? VergleichsmaBstab.
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KAPITEL 9 KAPITEL 10
Schwachen der Datenlage Fazit & Gesamturteil

o ) Die Deutsche Telekom ist 2026 der starkste bundesweite Allround-
Keine 6ffentlichen Ausfall-Dashboards . oo . o .
Anbieter. Sie Uberzeugt in den wichtigsten Gesamtwertungen bei
Standardisierte Anbieter-Dashboards zu tatsachlichen Ausfallraten und

Entstérungszeiten fehlen. Verbraucher kdnnen nicht direkt vergleichen, wer
Stérungen schneller behebt. einfache, zuverlassige und qualitativ starke Entscheidung sucht,

Netzqualitat, Stabilitat, Verflgbarkeit und Vertragserfillung. Wer eine

landet haufig bei der Telekom.

Eingeschrénkte Belastbarkeit von Kundenbewertungen Vodafone ist der wichtigste Speed- und Kabelanbieter. 1&1 ist

Review-Plattformen zeigen haufig problemgetriebene Einzelfalle — sie sind besonders stark im Preis-Leistungs-Segment. Deutsche Glasfaser ist

nicht reprasentativ fir Gesamtqualitat. Unzufriedene Kunden bewerten £ X X . .

e el R dort, wo echte FTTH verflgbar ist, eine der starksten regionalen
Alternativen. PYUR kann regional bei Budget-Bundles Gberzeugen. 02

ist ein flexibler Herausforderer mit verbessertem Testbild, aber

S AR LT weniger klarer Spitzenposition im Festnetz.

Nutzer messen oft dann, wenn sie ein Problem vermuten. WLAN, Router,

Endgerat, Uhrzeit und Hausverkabelung beeinflussen das Ergebnis —

Speedtest-Daten sind daher nicht automatisch reprasentativ.
Deutsche Telekom

Kommerziell beeinflusste Portale Vodafone

Vergleichsportale sind nutzlich, aber nicht vollstdndig neutral. Ihre Daten
sollten mit unabhéangigen Tests und offiziellen Quellen abgeglichen werden.

181

Deutsche

5G/Fixed Wireless schwer vergleichbar Glasfaser

5G-Heim-Internet ist 2026 noch nicht so robust dokumentiert wie DSL,

Kabel oder Glasfaser. Fur Einzelhaushalte sinnvoll, aber schwer in Rankings
einzuordnen. prifen, dann vergleichen

Erst Adresse

GESAMTURTEIL IN EINEM SATZ

Die Telekom ist 2026 der Uberzeugendste bundesweite
Internetanbieter — aber der individuell beste Anbieter ist immer
derjenige, der an der eigenen Adresse die beste verfugbare
Technologie mit dem passenden Preis, stabiler Leistung und
transparenten Vertragsbedingungen verbindet.
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ANHANG
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GEWERTET)

[16] Consensus.app — Abgleich wissenschaftlicher Publikationen; kein
einschlagiger systematischer Review fur DE-Festnetz 2026 gefunden.
Genutzt zur Benennung von Forschungslicken.

[17] Perplexity, ChatGPT Deep Research, Google NotebookLM —
Recherchestltzung, Strukturierung und Konsistenzprifung. MaBgeblich
waren ausschlieBlich verifizierte Originalquellen [1]-[15].

Anbieter-Pressemitteilungen (Quellen [8], [13]) wurden aufgrund des Eigeninteresses nur ergdnzend und im Kontext unabhangiger Quellen

bewertet. Die strukturierte Evidenzsynthese folgt dem Prinzip der Quellengewichtung nach Belastbarkeit (Stufe A > B > C). Fur eine

vollstéandige Aktualisierung dieser Analyse wird ein 12-Monats-Intervall empfohlen.
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